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Kostenmonitoring Krankenversicherung Juli 2019

Gemass der Auswertung der Daten der Krankenversicherer fir den Monat Juli, hat sich in den
zuriickliegenden 12 Monaten im Vergleich mit den 12 davor liegenden Monaten folgende Kos-
tenentwicklung ergeben:
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Kostenentwicklung Leistungserbringer rollende Auswertung (August 2018 - Juli 2019)

(Im Vergleich zur selben Zeitperiode des Vorjahres)

Bruttoleistung in CHF (Total)' Bruttoleistung in GHF (FL)?
Leistungserbringer | august201s - Juli 2019 Wachstum | August 2018 - Juli 2019 Wachstum
2019 Wachstum 2019 Wachstum
Leistungserbringer Total 177'134'144 il 5.9% 102'164'562 -4.0
Aktuelles Behandlungsjahr 143287167 g 3.1% 87'483'696 2.9
Vorjahresleistungen 33'846'977 1% 14'680'866 -1
Spitéler 69226872 | W] 12.6% 10'809216 3168 |
Spitéler stationdr 43'681'621 1 3.8% 5'575'182 IJ‘T
Spitéler ambulant 25'545'250 31 8% | 5'234'034 6.49
Arzte 57'200'902 0.5% 51'063'172 -0.2%
Arzte ambulant Behandlungen 35'827'743 ] 1.0% 31'454'525 0.0%
Arzte ambulant Medikamente 17813'174 -0.8% 16370011 -1.51]_
Arzte ambulant Laboranalysen 3553'986 ] 2.6% 3238'636 5.2
Apotheken 8'692'807 _|C% -5.5% 7'506'270 -2.oi_
Pflegeheime 10329554 | W] 9.1% 10315759 9.39
Chiropraktoren 1'733'633 -3.0% 1670'112 -3.1 ?
Physictherapeutinnen ¥ 6'754'095 I -2.6% 6'438'743 -3.0
Laboratorien 7'981'177 1] 3.7% 6'681'307 1.29
SPITEX-Organisationen 2'638'079 %:‘ 2.6% 2'601'111 1. 79'/‘]_
Ubrige* 12'577'025 11.2% 5'078'871 4.99

*Restliche Leistungserbringer und nicht zuordnungsbare Leistungen

1) Total an OKP-Leistungen inkl. Leistungserbringer im Ausland

2) OKP-Leistungen, welche nur von FL-Leistungserbringern erbracht wurden
3) inkl. med. Masseure



Kommentar zu einzelnen Leistungserbringergruppen:
Spitdler

Im Spitalbereich steigen die Kosten stationar (+3.8%) obwohl die Kosten aufgrund der Ande-
rung des Finanzierungsanteils beim Liecht. Landesspital fallen miissten. Wahrend die Kranken-
versicherung bis zum 31.12.2017 im stationaren Bereich des Liechtensteinischen Landesspi-
tals 77% (23% Staatsbeitrag) der Kosten libernommen hat, sind dies bei anderen Spitalern und
im Liechtensteinischen Landesspital ab 01.01.2018 nur 45% (55% Staatsbeitrag). Die rollende
Auswertung (Vergleichsbasis August 2018 — Juli 2019 vs. August 2017 — Juli 2018) sollte von
diesem Effekt betroffen. Die ambulanten Spitalkosten steigen stark (+31.8%). Nur ein kleiner
Teil dieser Steigerung diirfte von der Verlagerung ,ambulant vor stationar“ kommen. Der
Grossteil betrifft eine klassische Mengenausweitung und eine Verschiebung von Leistungen
betreffend eines Verrechnungsriickstands von grosseren Spitalern.

Aktuell sind die Spitalambulatorien auch in der Schweiz wiederum in den Fokus gerlickt. Dort
wird als Grund fiir die vermehrte Inanspruchnahme von spitalambulanten Leistungen durch
die Patientinnen und Patienten die Rund-um-die-Uhr-Verfiligbarkeit genannt, denn Spitaler
sind im Gegensatz zu Arztpraxen 24h geoffnet.

Arzte

Im Bereich der Praxislaboranalysen (+2.6%) steigen die Kosten. Im Bereich der Behandlungs-
kosten sind die Kosten ganz leicht gestiegen (+1.0%). Im Bereich der Medikamente zeichnet
sich eine Verlagerung von der Praxisapotheke (-0.8%) Richtung Apotheken weiterhin leicht ab.
Ebenfalls diirften betreffend Medikamente getroffene Massnahmen (bspw. Generika) wirken.
Der TARMED scheint sich eingependelt zu haben. Die Kosten sind stabil.

Apotheken

Bei den Kosten der Apotheken fiir Medikamente sinken die Kosten um -5.5%. Die Kosten bei
Apotheken sind in den letzten Jahren allerdings massiv angestiegen. Die Apotheken selbst
kénnen nur auf Verschreibung einer Arztin oder eines Arztes Medikamente abgeben.

Pflegeheime

Die Pflegeheimkosten (+9.1%) steigen. Die Krankenversicherer haben die Pflegeheimtarife per
01.01.2018 auf das Niveau in der Schweiz angehoben. Dies entspricht einer Erh6hung um rund
3%. Dazu kommt, dass der Schweregrad der Patienten in den letzten Jahren gestiegen ist. Es
werden daher mittelfristig entsprechend hohere Kosten anfallen. Im Bereich der Mittel- und
Gegenstdnde konnte fir 2019 auf die Loésung in der Schweiz umgestellt werden, die Mittel-
und Gegenstande sind grossteils in den Tagespauschalen inkludiert, was die Krankenversiche-
rer leicht entlastet. Zudem entlastet das rege genutzte Pflege- und Betreuungsgeld die Kosten
fir Pflegeheime der Krankenversicherer.



Chiropraktoren

Die Kosten der Chiropraktoren fallen (-3.0%). Aufgrund der wenigen Leistungserbringer (5 Chi-
ropraktoren) ist in diesem Bereich immer wieder mit Zufallsschwankungen zu rechnen. Grund-
satzlich sind die Kosten in diesem Bereich aber stabil.

Physiotherapeuten

Die Tarife der Physiotherapeuten wurden in den letzten Jahren erheblich gekiirzt. Sie befinden
sich nun nur noch leicht tGber den Tarifen in der Schweiz. Die Kosten fallen aktuell auch hier (-
2.6%).

Laboratorien

Die Laboratorien arbeiten nur auf Zuweisung. Die Veranderung der Kosten um aktuell +3.7%
zeigt, dass die Folgen der Tarifreduktionen der letzten Jahre allmahlich auslaufen. Die Mengen
an Laborleistungen steigen aber markant an. In den letzten Jahren war dazu der Trend erkenn-
bar, dass Arztinnen und Arzte vermehrt nur noch ein reduziertes Praxislabor betreiben und
einen grosseren Teil der Laboranalysen an Auftragslabors auslagern.

Spitex-Organisationen (Familienhilfe)

Auch bei den Familienhilfen wurde der Tarif in den Jahren 2016 und 2017 auf das Niveau der
Schweiz stark angehoben (rund +20%). Die aktuell ausgewiesene Kostensteigerung von +2.6%
kann aufgrund der monatlichen Rechnungsstellung als Zufallsschwankung entstanden sein. Es
gibt keine sachliche Begriindung (Menge und Preise sind aktuell stabil) fiir diese grosse Zu-
nahme.



Kumulierte Jahresdaten

Ab den Juni-Daten, die im August vorliegen, werden jeweils auch zusatzlich zu den rollenden
12-Monatsdaten auch die kumulierten Daten des laufenden Jahres veroffentlicht.

Ab den Juni-Daten sollten auch diese bereits aussagekraftig sein. Im Vergleich zu den rollen-
den Daten schldgt sich hier der Verrechnungsriickstand des letzten Jahres gegeniiber dem ak-
tuellen Jahr noch deutlicher nieder. Die extreme Steigerung bei den ambulanten Spitalkosten
ist zum Teil diesem Effekt geschuldet.
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Kostenentwicklung Leistungserbringer kumulierte Auswertung (Januar - Juli 2019)

Leistungserbringer Bruttoleistung in CHF (Total)’ Bruttoleistung in CHF (FL)®
Jul kum 2019 Wachstum Jul kum 2019 Wachstum
Leistungserbringer Total 99'368'881 | W]  9.6% 57'951'241 -3.0% |
Aktuelles Behandlungsjahr 73'298'180 % 8.7% 46'839'511 -0.1 ta
Vorjahresleistungen 26'070°'701 11.9% 11'111'730 - o
Spitéler 38'266'799 - 118.6% 6'178'735 o
Spitéler stationar 24'330'042 [ 7.8% 3277587 %
Spitdler ambulant 13'936'757 43 7% | 2'901'149 -1.7%
Arzte 32'287'248 i_] 3.0% 28'744'733 2.2L
Arzte ambulant Behandlungen 20'380'180 1] 3.7% 17'848'729 2.9%8
Arzte ambulant Medikamente 9'870'074 1.2% 9'026'304 0,2%
Arzte ambulant Laboranalysen 2'036'993 i:l 4.9% 1'869'700 6.3
Apotheken 4984979 [  -7.2% 41310938 -2.08 |
Pflegeheime 5'559'961 1 109% 5'550'522 10838
Chiropraktoren 1'126'694 ’:l 7.1% 1'091'066 ;%
Physiotherapeutinnen® 3721033 % -6.9% 3'557'665 - o
Laboratorien 4'644'502 i] 6.5% 3833275 3.1 r
SPITEX-Organisationen 1'518'944 -0.4% 1'495'288 -1.6%
Ubrige* 7'258'724 ‘iﬂ 4% 3'189'018 1 1.%

*Restliche Leistungserbringer und nicht zuordnungsbare Leistungen

1) Total an OKP-Leistungen inkl. Leistungserbringer im Ausland

2) OKP-Leistungen, welche nur von FL-Leistungserbringern erbracht wurden
3) inkl. med. Masseure

Zusammenfassung und Ausblick

Durch die KVG-Revision konnte in den letzten Jahren das Kostenwachstum zu Gunsten der
Versicherten gedampft werden. Die Tarife fast aller Leistungserbringergruppen wurden auf
das regionale Niveau gesenkt beziehungsweise erhoht.

Nachdem die tarifarischen Massnahmen erschépft sind, muss das Augenmerk auf Méglichkei-
ten gelegt werden, in der Behandlung die Prozesse zu optimieren und die Qualitat fur die Ver-
sicherten zu erhéhen um das Kosten- und damit das Pramienwachstum auf einem vertretba-
ren Niveau zu halten.



Im Weiteren missen weitere Innovationen moglich gemacht werden. Beispielhaft seien hier
nur genannt: E-Health Anwendungen, neue Berufsgruppen (z.B. Advanced Nurse Practitio-
ners) oder Tarifierung (ambulante Pauschalen u.a.).
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