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Patientenverfiigung jetzt noch genauer

Letzter Wille Vielen Menschen ist es wichtig, schriftlich festzuhalten, welche medizinischen Massnahmen in bestimmten Fallen getroffen
werden sollen. Die neue Patientenverfiigung ermoglicht es ihnen, die gewtinschten Behandlungen noch detaillierter zu bestimmen.

Desirée Vogt
dvogt@medienhaus.li

Lebensqualitdt bis zuletzt. Res-
pekt vor der Wiirde und dem in-
dividuellen Willen. Schmerzbe-
kimpfung, aber keine Verlénge-
rungdesSterbeprozesses. Dasist
es, was sich die meisten Men-
schen wiinschen. Doch leider
konnen sie diesen Wunsch
manchmal nicht mehr dussern,
sind bewusstlos, liegenim Koma
oder sind aus anderen Griinden
nicht mehr mitteilungsfahig.
Ausgenaudiesem Grund gibt
es sogenannte Patientenverfii-
gungen. Darin kann jeder seine
personlichen Wiinsche und Vor-
stellungen schriftlich festhalten
und siedient Arztenund Angehé-
rigen alswichtige Entscheidungs-
hilfe bei der medizinischen Be-
handlung. Nunhabendie Hospiz-
bewegung Liechtensteinund die
Liechtensteinische Arztekammer
das bisherige Formular iiberar-
beitet. Neu kann noch genauer
festgelegt werden, welche medi-
zinischen Behandlungenim Falle
einerfehlenden Ausserungs-oder
Urteilsfahigkeit vorgenommen
oder eben unterlassen werden
sollen.
Patientenverfiigungengibtes
bereits seit tiber 15 Jahren - per
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Eine Patientenverfiigung hilft Arzten und Angehérigen in der wichtigen Frage, wie ein Patient behandelt

werden mochte.

eigene Rechtsgrundlage daftir ge-
schaffen. Damals haben Hospiz-
bewegungund Arztekammer die
Patientenverfligungerstmals ge-
meinsam Uberarbeitet und der
Bevolkerung kostenlos zur Verfii-
gung gestellt. Jetzt wurde die Pa-
tientenverfiigung erneut inhalt-
lichund optischiiberarbeitet, wie
die beiden Organisationen in ei-
nem Schreiben mitteilen. «Der
Fokus lag dabei auf einer stirke-
ren Detaillierung der gewiinsch-
tenmedizinischen Behandlungen

im Falle einer schweren gesund-
heitlichen Beeintrachtigung.» In
derPraxishabesichgezeigt,dass
die bisherigen Wahlmoglichkei-
tenstarkerabgestuftwerdensoll-
ten. Indervorherigen Patienten-
verfligung waren nur drei Wil-
lensbekundungen aufgefiihrt,die
angekreuztwerdenkonnten. Die-
se betrafen lebensverlingernde
Massnahmen, Symptomkontrol-
le und die Entbindung der Arzte
und des Pflegepersonalsvom Be-
rufsgeheimnisgegeniiberdenan-
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gefiihrten Vertrauenspersonen.
InderneuenPatientenverfiigung
sind zehn Willensbekundungen
aufgefiihrt. Der Patient kann
noch genauer fiir sich entschei-
den, in welchen Situationen
Massnahmenzuunterlassensind,
die ausschliesslich oder vorwie-
gend der Lebensverlangerung
dienenoderzueinersolchenfiih-
renkonnen. Darunter fallen zum
Beispieldie Erndhrungdurcheine
Magensonde bzw. kiinstliche Er-
niahrungoder eine Reanimation.

Auch kann neu der Wunsch ge-
aussert werden, dass eine der
Konfession entsprechende reli-
giose Begleitung vermittelt wird.

Frage nach Autopsie
ausgeklammert

Unveriandert bleiben Willensbe-
kundungenzu Organtransplanta-
tionen - allerdings sind Fragen
nach einer moglichen Autopsie
nichtmehrinder Patientenverfii-
gungbeinhaltet. Diesewurdevon
der Arbeitsgruppe bewusst gestri-
chen, da sie ihrer Ansicht nach
nichtineine Patientenverordnung
gehort, wo es in erster Linie um
Massnahmen geht, die bei noch
aufrechten Vitalfunktionen grei-
fen. «Wir mussten irgendwo die
Grenzeziehen. Daherwollteman
lieber die Verfligung ausbauen
und hatdie Autopsie gestrichen»,
soStefan Riidisser, Geschaftsfiih-
rer der Arztekammer. Autopsien
ohne Veranlassung durch die
Strafverfolgungsbehorden oder
die Einwilligungder Angehorigen
diirfen Arzte aber natiirlich auch
weiterhin nicht selbst anordnen.

Bisherige Verfiigung
weiterhin giiltig

Die neue Patientenverfiigung
kanniibrigenssofortbeider Hos-
pizbewegungoderder Arztekam-
mer bezogen werden und liegt

auch in den meisten Arztpraxen
auf. Online kann sie zwar eben-
falls unter www.hospizbewe-
gung.lieingesehenwerden,doch
wer neben dem Informationsteil
auch die neue Hinweis-Plastik-
karte im Kreditkartenformat fiir
die Brieftasche besitzen und mit
sichtragenmochte -wasempfoh-
lenwird -, sollte sichdie Original-
formulare bestellen oder beim
Hausarzt anfordern.

Dieneue Patientenverfligung
beriihrt iibrigens die Giiltigkeit
der bisherigen Verfiigung nicht -
diese ist weiterhin giiltig. Arzte-
kammer und Hospizbewegung
empfehlen jedoch, die bisherige
Verfiigung durch die neue Fas-
sungzuersetzen. «Sie bietetmehr
Moglichkeiten. Und es kann die
Chance genutzt werden, sich er-
neut mit der Thematik zu befas-
senunddieinder Verfligungfest-
gehaltenen Wiinsche mitder ak-
tuellen Einstellung zum Leben
und Sterbenabzugleichenund al-
lenfalls anzupassen.»

Wieviele Liechtensteiner be-
reits eine Patientenverfiigung
ausgefiillt haben, ist ibrigens
nichtbekannt. Eswirdjedochvon
einer dhnlichen Haufigkeitwiein
der Schweiz aus gegangen. Dort
besitzt rund ein Finftel der Be-
volkerung eine Patientenverfii-

gung.

Jager fordern mehr Zeit fiir «letzte Meile der Rotwildreduktion»

Reaktion Der Hickhack im Wald-Wild-Konflikt geht weiter. Die Liechtensteiner Jagerschaft hinterfragt die
Bestandszahlen des Amts fiir Umwelt und ist nicht damit einverstanden, dass sie die Suindenbocke fiir die Entwicklung sein sollen.

Die Diskussionen reissen nicht
ab.Nachdem «Vaterland»-Inter-
view mit Olivier Nigele, Leiter
der Abteilung Wald und Land-
schaftbeim Amtfiir Umwelt, mel-
detsichdie Liechtensteiner Jéger-
schaftzu Wort. Positiv heben die
Jager hervor, dass erstmals aner-
kannt wurde, dass sie in der Ver-
gangenheit die Abschusspliane
meist erflillt oder gar tibererfiillt
haben. Auch der oft gemachte
Vorwurf, die Jagd gelte vor allem
den Trophéen, sei vonseiten des
Amtesverneintworden. «Endlich
wurde anerkannt, dass die Ab-
schussstruktur ganzklaraufeine
Bestandsreduktion ausgelegt
war, schreibt die Jigerschaft in
ihrer Stellungnahme. Trotzdem
sind die Jdger mit einigen Punk-
ten, die im Interview angespro-
chen wurden, nicht einverstan-
den.

Grundsitzlich sind die Jager
iiberzeugt, dass sie aufdemrich-
tigen und wie sie selbst sagen,
«verlangten Weg» sind. Dies wiir-
de die Bestandsentwicklung der
letzten 50 Jahren beweisen. «Der
Grossteilder geforderten Reduk-
tionistbereits gemacht. DasRot-

wild wurde um nahezu drei Vier-
telreduziert. Auch den Rest wer-
denunsere Jagerindennichsten
Jahren noch hinbekommen.»
Aberauchhiergelte, wiefastiiber-
all: Dieletzte Meileistdie anstren-
genste-und sie braucht Ausdauer
und Geduld. «Ob wir das wollen
oder nicht, ob wir es uns leisten
konnen oder nicht, ob mit staat-
lichen Jigern oder nicht, ob mit
jagd- und tiergerechten Metho-
den oder nicht - auch die Regu-
lierungvon Wildbestandenbeno-
tigt seine Zeit, genauso wie der
Auf- und Umbau von Wildern»,
halten sie fest. Inder Natur brau-
che eben alles seine Zeit.

Wild soll ungestorte
Weideflichen bekommen

Die Jagerzweifeln zwar die « Welt-
untergangszenarien gewisser
Personenkreise», welche be-
haupten, dass es diese Zeit nicht
mehrgebe,an. Dochsie schlagen
vor: «Umdie Naturverjiingungin
unseren Schutzwildern auch
wihrend der Reduktiontrotzdem
zuunterstiitzen, sollte dem Scha-
lenwild ausserhalbdieser Wilder
wieder storungsarmer Lebens-

raumzur Verfligung gestellt wer-
den. DasSchalenwild wiirde sich
namlichviellieberausserhalbdes
Waldes auf ungestorten Asungs-
flichenaufhaltenund somitganz
von selbst die Naturverjiingung
entlasten. Einzigder Menschhalt
esdavon ab.»

Bestandszahlen
willkiirlich?

Nicht einverstanden zeigen sich
die Jager vor allem mit den vom
Amtangegebenen Bestandszah-
len. Wie Olivier Nagele im Inter-
view sagte, geht das Amt von ei-
nem Mindestbestand von 650 bis
750 Tierenaus. Ererwahnte auch,
dass diese Zahlen immer wieder
hinterfragtwerden, weil sie nicht
auf absoluten Zahlergebnissen
beruhen. Und genau das macht
die Jagerschaft. «Herr Nagele
sprichtvon einemviel zugrossen
bejagten Sommerbestand», halt
siefestund begriindeteswie folgt:
«Laut der Zahlen des Amtes fiir
Umweltwird momentanin Liech-
tenstein von einem Winterbe-
stand von ca. 150 Stiick Rotwild
ausgegangen. Der Friihlingsbe-
stand, welcher beizwei Nachtzih-

lungen ermittelt wird, betragt ca.
250 Stiick Rotwild. Der Unter-
schied zwischen Winterbestand
und Friihlingsbestand kommtvor
allemdurchdie Zuwanderungaus
Vorarlbergzustande, weil hierzu-
lande - wegen der Meereshohe
und der Ausrichtung zur Sonne -
der Vegetationsbeginn um weni-
geWochenfriiheristalsdort. Die
Energiereserven der Tiere sind
nach dem Winter aufgebraucht
und sie brauchendringend frische
Nahrung. Sobaldin Vorarlbergdie
Vegetation auch weit genug fort-
geschrittenist, verziehensichdie-
se <\Wanderer> wieder dorthin, wo
sie hergekommen sind.» Den Ja-
gern sei schleierhaft, wie Olivier
Nigele ausdiesenZahlendenho-
hen Sommerbestand von bis zu
750 Tierenerrechnethabe. Denn
bei einer iiblichen Dunkelziffer
von 20 Prozent und einem Zu-
wachs von 30 Prozent konne
hochstenseinbejagbarer Bestand
vonrund 240 Stiick Rotwild (Win-
terbestand) beziehungsweise 390
(Frihlingsbestand) hergeleitet
werden. «Herr Nagele konstruiert
als0250bis500 Stiickirgendwie
und volligwillkiirlich dazu», wer-

fendieJdger dem Abteilungsleiter
vor.

Bestinde gehen seitden
60er-Jahren zuriick

Auchdie Aussage, dassdiehochs-
tenBestande zwischen1980und
2005 erreicht worden seien, ist
firdie Jagerschaftnichtnachvoll-
ziehbar. «Uns liegen die Zahlen-
reihenderletzten Jahrzehntedes
AmtesfiirUmweltvor. Lautdieser
Zahlen gingen die Bestinde seit
Ende der 1960er-Jahre laufend
zuriick», stehtinder Stellungnah-
me. Auch wenn die Entwicklung
Schwankungenvorweisenwiirde.
Sokonntendie Jager das Rotwild
von fast 600 Stiick Winterbe-
stand Ende der 60er-Jahre auf
heute noch rund 150 Stiick Win-
terbestand reduzieren. Olivier
Nigele betonteim Interview, dass
ein Grossteil der Reduktion auf
dasEndeder Winterfiitterungzu-
rlickgefiihrtwerdenkonne. Diese
Meinung teilen die Jager nicht:
«Mitdem Ende der Winterfiitte-
rungen sind sicherlich einige
schwichere Stiicke verendet. Ein
tatsidchlicher Einbruch kann in
den Zahlenreihen des Amts fiir

Umwelt aber nicht festgestellt
werden.»

Jager fiihlen sich
unfair behandelt

Auch empfinden es die Jager als
unfair, dass sieund auch das Wild
die Stindenbocke dafiir sein sol-
len, dass der Bestand nicht
«schnell» genug reduziert wird.
Dennjekleinerder Bestand wer-
de, umso mehr gehe die Reduk-
tionsgeschwindigkeit zuriick.
«Die Ursacheinden Moglichkei-
ten der Jiger zu suchen, ist aber
falsch, da die Jager bisher ihre
Aufgabe sehr guterfiillthaben.»
Einzelne Personenoderauch Per-
sonenkreise wiirden nunkurzvor
demZielungeduldigwerdenund
die Jager bzw. das Wild miisse
nun dafiir biissen. «In der Natur
kann man aber nicht einfach ei-
nenKnopfdriickenundschonist
alles erledigt», halt die Jager-
schaft fest.

Auf www.vaterland.li ist die komplette
Stellungnahme zu finden.

Manuela Schadler
mschaedler@medienhaus.li
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