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Kostenmonitoring Krankenversicherung September 2019

Gemass der Auswertung der Daten der Krankenversicherer fiir den Monat September, hat sich
in den zurlickliegenden 12 Monaten im Vergleich mit den 12 davor liegenden Monaten fol-
gende Kostenentwicklung ergeben:
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Kostenentwicklung Leistungserbringer rollende Auswertung (Oktober 2018 - September 2019)

{Im Vergleich zur selben Zeitpericde des Vorjahres)

Bruttoleistung in CHF {Total)' Bruttoleistung in CHF (FL)?
Leistungserbringer boer 2015 - er 24 ober 2018 - September 201 Wachstum
2019 Wach 2019 Wachstum

Leistungserbringer Total 177'566'483 7.6% 103'926'876 042%
Akiueiles Behandiungsiahy 1435858342 5.0% 87735086 5%
Vorjahresleisiungen 3397E41 18'50°290 Boaw
Spildler 68441127 11214278 3%
Spitdler stationdr 43'955'544 5917118 | 4%
Spitdler ambulant 24'481'583 5257160 £
Arzte 57767963 51'581'653 §.0%
Arzte ambulant Behandiungen S6'268'054 i 2.0% 31'854'230 T
Arzte ambulant Medikamente 17933670 0.8% 164967775 1%
Arzte ambulant Laboranalysen 3'564'739 Ll 32% 3'259'648 s
Apotheken S'B35550 -3.5% TE17'185 $.7%
Pllagaheimea TEF0EFE 10540502 £
Chiropraktaren 1'654'585 7% 1'550'958 3%
Physiotherapeutinnait R o027 2.7% 5'553' 205 42,
Labaratorien 8746'529 3.0% 5'758'833 £
SPITEX-Crgamsationen 2713868 6.4% 2'BFT405 k)
Ubrige* 12328718 % 808759 ia%

*Restliche Leistungserbringer und nizht zuordnungsbare Leistungen

1) Total an OKP-Leistungen inkl. Leistungserbringer im Ausland

2) OKP-Leistungen, welche nur von FL-Leistungserbringern erbracht wurden

3} inkl. med. Masseure

Quelle: SASIS - Datenpool FL, Produktion 2019-09 09.11.2019



Kommentar zu einzelnen Leistungserbringergruppen:
Spitdler

Im Spitalbereich steigen die Kosten stationar (+9.5%) obwohl die Kosten aufgrund der Ande-
rung des Finanzierungsanteils beim Liecht. Landesspital fallen miissten. Wahrend die Kranken-
versicherung bis zum 31.12.2017 im stationdren Bereich des Liechtensteinischen Landesspi-
tals 77% (23% Staatsbeitrag) der Kosten libernommen hat, sind dies bei anderen Spitdlern und
im Liechtensteinischen Landesspital ab 01.01.2018 nur 45% (55% Staatsbeitrag). Die rollende
Auswertung (Vergleichsbasis Oktober 2018 — September 2019 vs. Oktober 2017 — September
2018) ist von diesem Effekt betroffen. Die ambulanten Spitalkosten steigen stark (+17.4%),
wenn auch geringer als im Vergleichsvormonat (+24.0%). Nur ein kleiner Teil dieser Steigerung
diirfte von der Verlagerung ,ambulant vor stationar“ kommen. Der Grossteil betrifft eine klas-
sische Mengenausweitung und eine Verschiebung von Leistungen betreffend eines Verrech-
nungsriickstands von grésseren Spitalern.

Aktuell sind die Spitalambulatorien auch in der Schweiz wiederum in den Fokus geriickt. Dort
wird als Grund fiir die vermehrte Inanspruchnahme von spitalambulanten Leistungen durch
die Patientinnen und Patienten die Rund-um-die-Uhr-Verfiligbarkeit genannt, denn Spitaler
sind im Gegensatz zu Arztpraxen 24h geé6ffnet.

Arzte

Im Bereich der Praxislaboranalysen (+3.2%) steigen die Kosten. Im Bereich der Behandlungs-
kosten sind die Kosten ebenfalls gestiegen (+3.0%). Im Bereich der Medikamente zeichnet sich
nach einer langen riicklaufigen Bewegung wieder eine Steigerung ab (+0.8%).

Apotheken

Bei den Kosten der Apotheken fiir Medikamente sinken die Kosten um -3.5%. Die Kosten bei
Apotheken sind in den letzten Jahren allerdings massiv angestiegen. Die Apotheken selbst
kénnen nur auf Verschreibung einer Arztin oder eines Arztes Medikamente abgeben.

Pflegeheime

Die Pflegeheimkosten (+20.8%) steigen. Dies ist auch darauf zuriickzufiihren, dass die Pflege-
heime aktuell sehr stark belegt sind. Es gibt aktuell wenig freie Betten. Die Krankenversicherer
haben die Pflegeheimtarife per 01.01.2018 auf das Niveau in der Schweiz angehoben. Dies
entspricht einer Erhéhung um rund 3%. Dazu kommt, dass der Schweregrad der Patienten in
den letzten Jahren gestiegen ist. Es werden daher mittelfristig entsprechend hohere Kosten
anfallen. Im Bereich der Mittel- und Gegenstiande konnte fiir 2019 auf die Lésung in der
Schweiz umgestellt werden, die Mittel- und Gegenstande sind grossteils in den Tagespauscha-
len inkludiert, was die Krankenversicherer leicht entlastet. Zudem entlastet das rege genutzte
Pflege- und Betreuungsgeld die Kosten fiir Pflegeheime der Krankenversicherer.



Chiropraktoren

Die Kosten der Chiropraktoren fallen (-7.7%) wahrend sie im Vergleichsvormonat gestiegen
sind (+5.1%). Aufgrund der wenigen Leistungserbringer (5 Chiropraktoren) ist in diesem Be-
reich immer wieder mit Zufallsschwankungen zu rechnen. Grundsatzlich sind die Kosten in
diesem Bereich aber stabil.

Physiotherapeuten

Die Tarife der Physiotherapeuten wurden in den letzten Jahren erheblich gekiirzt. Sie befinden
sich nun nur noch leicht liber den Tarifen in der Schweiz. Die Kosten steigen aktuell auch hier
(+2.7%).

Laboratorien

Die Laboratorien arbeiten nur auf Zuweisung. Die Veranderung der Kosten um aktuell +8.0%
zeigt, dass die Folgen der Tarifreduktionen der letzten Jahre allmahlich auslaufen. Die Mengen
an Laborleistungen steigen aber markant an. In den letzten Jahren war dazu der Trend erkenn-
bar, dass Arztinnen und Arzte vermehrt nur noch ein reduziertes Praxislabor betreiben und
einen grosseren Teil der Laboranalysen an Auftragslabors auslagern.

Spitex-Organisationen (Familienhilfe)

Auch bei den Familienhilfen wurde der Tarif in den Jahren 2016 und 2017 auf das Niveau der
Schweiz stark angehoben (rund +20%). Die aktuell ausgewiesene Kostensteigerung von +6.4%
kann aufgrund der monatlichen Rechnungsstellung als Zufallsschwankung entstanden sein. Es
gibt keine sachliche Begriindung (Menge und Preise sind aktuell stabil) fiir diese grosse Zu-
nahme.



Kumulierte Jahresdaten

Ab den Juni-Daten, die im August vorliegen, werden jeweils auch zusatzlich zu den rollenden
12-Monatsdaten auch die kumulierten Daten des laufenden Jahres veroffentlicht.

Ab den Juni-Daten sollten auch diese bereits aussagekraftig sein. Im Vergleich zu den rollen-
den Daten schlagt sich hier der Verrechnungsriickstand des letzten Jahres gegeniliber dem ak-
tuellen Jahr noch deutlicher nieder. Die extreme Steigerung bei den ambulanten Spitalkosten
ist zum Teil diesem Effekt geschuldet.
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Kostenentwicklung Leistungserbringer kumulierte Auswertung (Januar - September 2019)

Leislungserbringer Bruttoleistung in CHF (Total)' Bruttoleistung in CHF (FL)z
Sep kum 2013 Wachstum Sep kum 2019 Wachstum
Leistungserbringer Total 127'079'448 i:l 7.7% 74'720'987 0.0%
Akiuelies Behandiungsjat 100598270 | B 7.4% 63454784 38k |
Vorjahresieistungen z64s1'17e | M| 8.8% 11266203 (8% |
Spitdler 48'873°072 1.9% 8'263'837 [ %w
Spitéler stationdr 30'848'686 Ezo% 4452'641
Spitaler ambulant 18024'386 1.4 | 3811196 0.b%
Arzte 41315250 E 3.8% 36'721'965 st
Arzte ambuiant Behandiungen 25'901'825 [ ] 4.7% 22'619'321 4. B
Arzie ambulant Medikamente 12'835'835 ] 1.8% 11733614 1.8%
Arzte ambulant Laboranalysen 2577581 [ ] 4.0% 2369'050 509 |
Apotheken g570454 |  3.6% 5'683'894 0.4%
Piiegeheime 7262430 | SR 939% 7246025 3.
Chiroprakioren razzoos | § -0.3% 1253550 -04%
Physiotherapeutinnen™ 5027373 -0.5% 4803'529 0%
Laboratorien 5765805 b 8.4% 4'758'195 5.&
SPITEX-Organisationen 2006'785 3.6% 1'977'683 2 8k
Ubrige’ 8'902'267 5 16.6% 3'982'290 10. %

"Restliche Leistungserbringsr und nicht zeordnungsbare Leistungen

1) Total an OKP-Leistungen inkl. Leistungserbringer im Ausland

2) OKP-Leistungen, welche nur von FL-Leistungserbringern erbracht wurden
3) inkl. med. Masseure

Quelle: SASIS - Datenpool FL, Produktion 2019-09 09.11.2019

Zusammenfassung und Ausblick

Durch die KVG-Revision konnte in den letzten Jahren das Kostenwachstum zu Gunsten der
Versicherten gedampft werden. Die Tarife fast aller Leistungserbringergruppen wurden auf
das regionale Niveau gesenkt beziehungsweise erhdht.

Nachdem die tarifarischen Massnahmen erschopft sind, muss das Augenmerk auf Méglichkei-
ten gelegt werden, in der Behandlung die Prozesse zu optimieren und die Qualitat fir die Ver-
sicherten zu erhéhen um das Kosten- und damit das Pramienwachstum auf einem vertretba-
ren Niveau zu halten.



Im Weiteren miissen weitere Innovationen moglich gemacht werden. Beispielhaft seien hier
nur genannt: E-Health Anwendungen, neue Berufsgruppen (z.B. Advanced Nurse Practitio-
ners) oder Tarifierung (ambulante Pauschalen u.3.).

Ein spezielles Augenmerk muss auf die aktuell stark steigenden ambulanten Spitalkosten ge-
legt werden. Sie sind fir die aktuelle Kostensituation massgeblich mitverantwortlich.
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