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Hygieneregeln einhalten – 
Ausbreitung eindämmen
Coronavirus Die Regierung setzt in ihrer am Montag vorgestellten, angepassten Strategie 
weiterhin auf die Wirksamkeit der bislang propagierten Hygienemassnahmen. Es gelte, sie mit 
Verantwortungsbewusstsein, Disziplin und gesundem Menschenverstand anzuwenden. 

VON HANNES MATT

Die nächsten Wochen wer-
den entscheidend dafür 
sein, welchen Verlauf die 
Ausbreitung des Virus in 

unserer Gegend nehmen wird. Laut 
Regierung sei das Ziel aller Mass-
nahmen, eine möglichst langsame 
Ausbreitung zu erreichen, um die 
Kapazitäten im Gesundheitssystem 
nicht zu überlasten. Das Land ruft 
daher die Bevölkerung dazu auf, 
Verantwortungsbewusstsein zu zei-
gen und die Übertragung des Virus 
mit allen geeigneten Massnahmen 
zu erschweren. Wie Gesellschafts-
minister Mauro Pedrazzini an der 

Pressekonferenz zum Coronavirus 
am Montag ausführte, habe eine in 
China durchgeführte Studie vom 
4. März gezeigt, dass die Übertra-
gungsraten bei Anwendung der 
hygienischen Massnahmen «über-
schaubar» blieben. Die wissen-
schaftliche Untersuchung sei auch 
gut für Liechtenstein anwendbar, 
weil sie nicht bei einem «Brutherd» 
sondern in einer «Empfänger»-Regi-
on, in der die hygienische Massnah-
men Anwendung fanden, durchge-
führt wurde. 
Die Studie habe festgestellt, dass sich 
in einem gemeinsamen Haushalt nur 
knapp 15 Prozent der Personen mit 
dem Coronavirus angesteckt hätten.  

«Dies zeigt, dass wir nicht einfach ei-
nem Phantom nachrennen, sondern 
die Hygienemassnahmen auch einen 
realen Nutzen haben», wie Mauro Pe-
drazzini dazu ausführt. «Wir haben 
es also nicht etwa mit einer Erkran-
kung wie den Masern zu tun, bei der 
man sich gleich angesteckt – sondern 
eher mit einer Grippe.» Die Anste-
ckung finde über sogenannte Tröpf-
chen bzw. Schmierinfektion statt. 
«Also nicht, indem man die gleiche 
Luft im gleichen Raum einatmet, 
sondern beispielsweise indem je-
mand in die Hand hustet, diese dann 
weitergereicht wird und die andere 
Person sich dann ins Gesicht fasst», 
erklärt der Gesellschaftsminister. So 

sei die strikte Einhaltung der Hygie-
neregeln nach wie vor die beste 
Massnahme gegen eine mögliche An-
steckung: Die Hände sollen gründ-
lich mit Seife gewaschen werden, 
Händeschütteln sowie Begrüssungs-
küsse vermieden und nur in ein Ta-
schentuch oder in die Armbeuge ge-
hustet oder geniest werden. Jede Per-
son sei zudem angehalten, in ihrem 
Umfeld mit gesundem Menschenver-
stand mögliche Übertragungswege 
zu identifizieren und ensprechende 
Massnahmen zu treffen.

Was ist ein Verdachtsfall?
 Symptome einer akuten Erkrankung der 

Atemwege (z. B. Husten oder Atemnot) und/

oder Fieber von mindestens 38 °C.

Was ist bei einem Verdachtsfall zu tun?
 Bleiben Sie zu Hause. Gehen Sie nicht mehr in 

die Öffentlichkeit. 

 Wenn Sie das Gefühl haben, dass aufgrund 

der Stärke der Symptome ein Arztbesuch not-

wendig ist, melden Sie sich telefonisch beim 

Landesspital unter +423 235 45 32. 

 Begeben Sie sich nicht in eine Arztpraxis, 

wenn Sie nicht dazu aufgefordert werden.

Schwerpunkt Liechtenstein und das Coronavirus

Ältere Personen gelten als besonders gefährdet

Spital-Isolation nurmehr für schwere Fälle
VADUZ Im Kampf gegen den Corona-
virus hat das Land die Strategie in 
einigen Punkten angepasst. So sei es 
zur Eindämmung des Virus nicht 
mehr relevant, ob jemand in einem 
betroffenen Gebiet war. Der Ver-
dacht für eine Ansteckung würde 
nun ausschliesslich auf klinischen 
Kriterien beruhen – also einschliess-
lich bei Symptomen einer akuten Er-
krankung der Atemwege wie Husten 
beziehungsweise Atembeschwerden 
und/oder Fieber.
Der Schwerpunkt der Strategie zur 
Bekämpfung des Coronavirus liegt 
laut Regierung weiterhin in der 
möglichst weitgehenden Eindäm-
mung bzw. Verlangsamung der Aus-
breitung und in der Verhinderung 
von schweren Krankheitsfällen. Ei-
ne Isolation von Verdachtsfällen 

und erkrankten Personen werde im 
Landespital zudem nur noch für 
Personen mit schwereren Krank-
heitsverläufen durchgeführt. Ver-
dachtsfälle und erkrankte Personen 
mit mildem Verlauf würden in Zu-
kunft in den eigenen vier Wänden 
isoliert. Dazu erarbeitet die Regie-
rung momentan Leitlinien. 

Ältere sollen Ansammlungen meiden
Im Fokus stehe dabei der Schutz von 
Personen mit erhöhtem Komplikati-
onsrisiko – also älteren Menschen 
und Personen mit vorbestehenden 
Krankheiten. Gerade bei Vorerkran-
kungen oder im vorgerückten Alter 
kann das Virus eine Gefahr darstel-
len – wie dies auch bei einer Grippe 
der Fall sei. «Besonders gefährdet 
sind Personen ab 65 Jahren und Per-

sonen mit bestimmten Grunderkran-
kungen, insbesondere chronischen 
Atemwegserkrankungen, Bluthoch-
druck, Diabetes, geschwächtem Im-
munsystem, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen und Krebs», schreibt die Re-
gierung. Sie empfiehlt daher Men-
schen ab 65 Jahren sowie Personen 
mit Vorerkrankungen Menschenan-
sammlungen nach Möglichkeit zu 
meiden und im Kontakt mit Perso-
nen, die Erkältungssymptome zei-
gen, besonders vorsichtig zu sein.  
Bei jüngeren Personen sei der Coro-
na-Krankheitsverlauf dagegen prak-
tisch immer sehr milde. Die Regie-
rung appeliert an das Verantwor-
tungsbewusstsein aller: Die konse-
quente Umsetzung der Hygienemass-
nahmen schützt die stärker gefähr-
deten Menschen.  (ikr/hm)

Bei der Medienkonferenz am Montag, v. l.: Peter Gstöhl (Amt für Gesundheit), 
Regierungsrat Mauro Pedrazzini und Generalsekretär Manuel Frick. (Foto: ZVG/IKR) 

Grossveranstaltungen wohl für länger tabu

«Schliessung der Schulen 
ist höchst kontraproduktiv»
VADUZ Veranstaltungen mit mehr 
als 1000 Teilnehmern bleiben laut 
Regierung weiterhin verboten. Für 
Anlässe mit weniger als 1000 Perso-
nen wird empfohlen, diese zu ver-
schieben oder abzusagen. Wird sie 
dennoch durchgeführt, sind die 
Veranstalter angehalten, den Über-
tragungsweg durch Tröpfchenin-
fektion möglichst zu erschweren. 
Besonderes Augenmerk sollte auch 
hier auf die Einhaltung von Hygie-
nemassnahmen gerichtet werden. 
Bislang gilt das Verbot mit den Emp-
fehlungen bis zum 15. März. Diese 
Woche wird die Regierung über ei-
ne Verlängerung entscheiden. «Mit 
grosser Wahrscheinlich ist davon 
auszugehen, dass die Massnahmen 

fortgesetzt werden», sagt Regie-
rungsrat Mauro Pedrazzini. «Dies, 
um einen schnellen Verlauf der An-
steckung zu vermeiden.» 
Schulschliessungen hält der Ge-
sundheitsminister dagegen nicht 
für sinnvoll – wie dies auch die Stra-
tegie des Schweizer Bundesamts für 
Gesundheit (BAG) vorsehe. «Das 
wäre höchst kontraproduktiv», er-
klärt Mauro Pedrazzini. «Weil viele 
Eltern ja am Arbeiten sind, würden 
die Kinder schlussendlich in der Ki-
ta unterkommen, was ja keinen 
grossen Unterschied zur Schule 
macht – oder ‹rotzelnd› bei den 
Grosseltern, also einer Bevölke-
rungsgruppe, die besonders gefähr-
det ist.»   (ikr/hm)

Bislang nur ein Corona-Fall: «Auf 
unnötige LLS-Besuche verzichten»
Ablauf Das Landesspital 
(LLS) bittet die Bevölkerung 
darum, aus Rücksicht den 
Patienten und Mitarbeitern 
gegenüber auf unnötige Be-
suche im Spital zu verzichten.

Wie das Ministerium für Gesell-
schaft gestern Abend mitteilte, sind 
in Liechtenstein bislang 37 Ver-
dachtsfälle auf das Coronavirus un-
tersucht worden. 32 Personen seien 
dabei von Covid-19 nicht betroffen 
gewesen. Diese Personen konnten 
nach Hause entlassen werden. Die 
Laborresultate für vier weitere Ver-
dachtsfälle stünden dagegen noch 
aus. Die Betroffenen bleiben bis zum 
Erhalt des Resultats vorläufig im 
Landesspital (LLS) isoliert. Die Per-
son mit nachgewiesener Infektion 
sei nach wie vor im Landesspital iso-
liert. «Der Person geht es gut», wie 
Regierungsrat Mauro Pedrazzini in-
formierte.

Neuer Wartebereich
Das LLS erfülle beim Umgang mit 
dem Coronavirus eine Schlüsselrol-
le, heisst es weiter. So betreibt das 
Spital die zentrale Hotline, bei der 
sich Verdachtsfälle mit medizinisch 
geschultem Personal austauschen 
können, um festzustellen, ob ein La-

bortest nötig ist. Zur effizienten und 
sicheren Abwicklung von Tests und 
der Aufrechterhaltung des normalen 
Spitalbetriebs gebe es nun eine Än-
derung der Abläufe am Landesspi-
tal: «Der Wartebereich für Perso-
nen, bei denen ein Labortest durch-
geführt werden soll, wird in einen 
Container vor dem Haupteingang 
verlegt.»

Bitte keine unnötigen Besuche
Das Landesspital bittet Angehörige 
von Patienten zudem um ihre Unter-
stützung, indem bis auf Weiteres auf 
nicht zwingend notwendige Besuche 

im Landesspital verzichtet wird. 
Dies sei insbesondere bei älteren Pa-
tienten zu berücksichtigen. «Perso-
nen mit Atemwegserkrankungen 
(Schnupfen, Husten) sollten gänzlich 
auf Besuche verzichten», rät das Mi-
nisterium. «Kann ein Besuch nicht 
aufgeschoben werden, sollen maxi-
mal zwei Besucher pro Tag anwe-
send sein.» Durch die Einhaltung 
dieser Empfehlungen würden nicht 
nur die Patienten, sondern auch die 
Mitarbeitenden geschützt. «Das Lan-
desspital dankt allen Besuchern für 
ihr Verständnis und ihre Unterstüt-
zung.»  (ikr/hm)

Am LLS gibt es eine Änderung der Abläufe beim Wartebereich. (Archivfoto: MZ)

Vorbereitung ist das A und O

Regierung auf der Suche 
nach Quarantänegebäude
VADUZ Um den zukünftigen Heraus-
forderungen in Zusammenhang mit 
dem Coronavirus bestmöglich be-
gegnen zu können, arbeitet das Land 
derzeit an verschiedenen Strategien. 
Eine davon: Optionen für Isolations- 
oder Quarantäneräumlichkeiten 
schaffen, wenn Isolationen ausser-
halb des Landesspitals notwendig 
werden oder eine Quarantäne in den 
eigenen vier Wänden nicht möglich 

sein sollte. Wie Regierungsrat Mauro 
Pedrazzini an der Pressekonferenz 
am Montag sagte, würden die Ge-
meinden dafür aktuell verschie-
denste Objekte im Land prüfen. Wel-
che Gebäude dies genau sein wer-
den, ist bislang noch nicht bekannt. 
«Entsprechende Entscheide wurden 
noch keine getroffen», heisst es dazu 
vonseiten des Ministeriums für Ge-
sellschaft.  (hm)

Es wird desinfiziert

Hygienemassnahmen 
in den Casinos
VADUZ In den Casinos herrscht wei-
terhin reger Betrieb aus nah und 
fern, wie Besucher dem «Volksblatt» 
berichten. Ist die Gefahr einer An-
steckung in den Spielbanken nicht 
besonders gross, schliesslich könn-
ten die von zahlreichen Personen ge-
nutzten Spielautomaten oder Jetons 
eine gute Basis für Covid-19 bieten? 
Wie Regierungsrat Mauro Pedrazzini 
am Montag dazu ausführte, hätte 
man die Casinos entsprechend kon-
taktiert. Diese würden ein Hygiene-
konzept, unter anderem mit der 
Desinfektion ihrer Spielautomaten, 
umsetzen.  (hm)

Kommentar

An Tagen wie 
diesen ...

Gerade an Tagen wie diesen 
sind wir alle doch sehr 
froh, dass Liechtenstein 
sein eigenes Spital hat.

hmatt@volksblatt.li

HANNES MATT
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