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Kostenmonitoring Krankenversicherung Mai 2020

Gemass der Auswertung der Daten der Krankenversicherer fiir den Monat Mai, hat sich in den
zuriickliegenden 12 Monaten im Vergleich mit den 12 davor liegenden Monaten folgende Kos-
tenentwicklung ergeben:
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Kostenentwicklung Leistungserbringer rollende Auswertung (Juni 2019 - Mai 2020)

[Im Vergleich zur selben Zeitperiode des Vorjahres)

i . Bruttoleistung in CHF (Total)! Brutioleistung in CHF (FL)°
Leistungserbringer Juni 2019 - Juni 2018 - Juni 20189 - Juni 2018 -
Mai 2020 Wachstum Mai 2019 Mai 2020 Wachstum Mai 2018
Leistungserbringer Tatal 177'803'643 iM1.2% | 175'749'739 104716455 | 21% 102'560'473
Spitaler FIFTTISE 3w BE'182'165 13152884 % T1EE0 10
Spitaler stationdr 45449954 42585440 5145567 0% S5TFESR3
Spildler amoulant 2432739y |8 -5.0% 25594725 5307323 0.6 % S273E70
Arzte SEG15488 -14 % S7415'087 S0'470E68 1.7 % 51540937
Arzte amioulant Behandlungen aF219706 [ 23% SE055 735 soaszist || -E7 % J1724E30
Arzte amoulant Medikamente 17658516 0.2 % 17808648 16'324'580 0.4 %2 16382195
Arzte amoulant Laboranalyzcn 037267 [ 3'545'6580 3255047 1.2 % 3224563
Apotheken 24537339 | A 5910773 geogsrs | 1] 82% 7584'005
Pilegehaima 10129542 ? 0.8 % 10047546 10078525 05 % 10033757
Chiropraktaran 1'6E6'E64 4.7 % 17T 1616538 |0 5.4 % 1708302
Physiotherapeutinnen & £642'132 ﬂ -1.8% G'FE0'964 G318'537 -20 % £44=4ay
Laparatorign &023'730 ﬂ_ 1% 117074 s5agese |0 6.5 % £847584
SPITEX Organisationan 2776262 [ Rl 2737265 ] 1.9 % 2635745
Ubrige 2699’52 11834602 S4ogans | W10 % 4057309
‘Restliche | eistuagse-bringar urd qich: ruardningsbare | eishingsn
11 Tatal an OKP-Leistungen inkl. Leistungserbringer im Anusland
2) QKP-Leistungen. welche nur von FL-Leistungserbringern erbracht wurden
3) inkl. med. Massoure
Quelle: SASIS - Datenpoaol FL, Produktion 2020-05 23.06.2020

Kommentar zu einzelnen Leistungserbringergruppen:
Spitaler
Im Spitalbereich steigen die Kosten stationar geringer als im Vormonat (aktuell +6.7% / Vor-

monat+13.3%). Die ambulanten Spitalkosten sinken um (-5.0%). Hier dirften sich nun die ers-
ten Auswirkungen der Coronapandemie bemerkbar machen. Allerdings ist die Steigerung im



stationdren Bereich nicht ganz nachvollziehbar. Auch hier miissten aufgrund der Coronapan-
demie die Kosten sinken.

Der Spitalbereich muss deshalb weiter kritisch beobachtet werden. Allfillige Steigerungen
sind zu untersuchen.

Arzte

Im Bereich der Praxislaboranalysen (-0.4%) bleiben die Kosten in etwa gleich. Im Bereich der
Behandlungskosten sinken die Kosten (-2.3%). Im Bereich der Medikamente bleiben die Kos-
ten in etwa gleich (+0.3%). Auch hier wirkt sich die Coronapandemie aus, da im Marz und April
nur Notfallbehandlungen erlaubt waren. In den Juni Zahlen sollte sich nochmals ein deutlicher
Riickgang der Kosten zeigen.

Apotheken

Bei den Kosten der Apotheken fiir Medikamente steigen die Kosten um +6.1%, was in etwa
dem Vormonatswert entspricht. Die Kosten bei Apotheken sind in den letzten Jahren aller-
dings bereits massiv angestiegen. Die Apotheken selbst kénnen nur auf Verschreibung einer
Arztin oder eines Arztes Medikamente abgeben.

Pflegeheime

Die Pflegeheimkosten (+0.8%) sind stabil. Es ergeben sich aufgrund der monatlichen Zahlung
der Kosten in diesem Bereich jeweils Zufallsschwankungen. Grundsatzlich sind die Kosten im
Bereich Pflegeheime stabil. Im Bereich der Mittel- und Gegenstande konnte fiir 2019 auf die
Losung in der Schweiz umgestellt werden, die Mittel- und Gegenstande sind grossteils in den
Tagespauschalen inkludiert, was die Krankenversicherer leicht entlastet. Zudem entlastet das
rege genutzte Pflege- und Betreuungsgeld die Kosten fiir Pflegeheime der Krankenversicherer.

Chiropraktoren

Die Kosten der Chiropraktoren fallen aktuell (-4.7%). Aufgrund der wenigen Leistungserbrin-
ger (5 Chiropraktoren) ist in diesem Bereich immer wieder mit Zufallsschwankungen zu rech-
nen. Auch diese Zahlen sind stark von der Coronapandemie beeinflusst.

Physiotherapeuten

Die Tarife der Physiotherapeuten wurden in den letzten Jahren erheblich gekiirzt. Sie befinden
sich nun nur noch leicht liber den Tarifen in der Schweiz. Die Kosten fallen aktuell um -1.8%.
Im Juniist hier ein noch grosserer Riickgang zu erwarten, aufgrund der Coronapandemie konn-
ten die meisten Behandlungen in den Monaten Marz und April nicht durchgefiihrt werden
bzw. waren den Physiotherapeuten untersagt.



Laboratorien

Die Laboratorien arbeiten nur auf Zuweisung. Die Verdanderung der Kosten um aktuell -1.1%
diirfte auch von der Coronapandemie beeinflusst sein. Dazu kommt eine ungleichmassige Ver-
rechnung Ende des Jahres 2018, welches die Vergleichsbasis als zu tief ausweist. Allerdings
haben Spitéler in St.Gallen ihre Laborleistungen teils an ein externes Labor ausgelagert, was
eine Kostenverschiebung aus den ambulanten Spitalleistungen hin zu den Laborleistungen
bringt. In den letzten Jahren war dazu der Trend erkennbar, dass Arztinnen und Arzte ver-
mehrt nur noch ein reduziertes Praxislabor betreiben und einen Teil der Laboranalysen an
Auftragslabors auslagern.

Spitex-Organisationen (Familienhilfe)

Auch bei den Familienhilfen wurde der Tarif in den Jahren 2016 und 2017 auf das Niveau der
Schweiz stark angehoben (rund +20%). Die aktuelle Wachstumsrate betragt 2.2%.

Kumulierte Jahresdaten

Ab den Juni-Daten, die im August vorliegen, werden jeweils auch zusatzlich zu den rollenden
12-Monatsdaten auch die kumulierten Daten des laufenden Jahres veréffentlicht.

Zusammenfassung und Ausblick

Fiir das Jahr 2019 und 2020 liegt ein Hauptaugenmerk auf den Spitalkosten. Die dort entstan-
denen Kostensteigerungen geben Anlass zur Sorge. Die Versicherer sind dabei, diese Daten
sorgfaltig zu analysieren und mit den Spitdlern zu diskutieren.

Ebenfalls wird die Kostenentwicklung 2020 auch stark von der Coronapandemie beeinflusst
werden. Dies wird sich in der Rechnungsstellung der nachsten Monate —vor allem im Juni und
Juli - zeigen.

Durch die KVG-Revision konnte in den letzten Jahren das Kostenwachstum zu Gunsten der
Versicherten gedampft werden. Die Tarife fast aller Leistungserbringergruppen wurden auf
das regionale Niveau gesenkt beziehungsweise erhoht.

Nachdem die tarifarischen Massnahmen erschopft sind, muss das Augenmerk auf Moglichkei-
ten gelegt werden, in der Behandlung die Prozesse zu optimieren und die Qualitat fiir die Ver-
sicherten zu erh6hen, um das Kosten- und damit das Pramienwachstum auf einem vertretba-
ren Niveau zu halten.

Im Weiteren miissen weitere Innovationen moglich gemacht werden. Beispielhaft seien hier
nur genannt: E-Health Anwendungen, neue Berufsgruppen (z.B. Advanced Nurse Practitio-
ners) oder Tarifierung (ambulante Pauschalen u.a.).



Ein spezielles Augenmerk muss auf die aktuell stark steigenden ambulanten Spitalkosten ge-
legt werden.
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