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Modernisierung und Effizienz

Gesundheit Beim 5. Treffen der deutschsprachigen Gesundheitsminister am Sonntag und gestern sprachen sich die Minister fiir ein
qualitativ hochwertiges und finanziell tragfahiges Gesundheitssystem aus. Die Herausforderungen seien fiir alle die gleichen.

Michael Winkler
mwinkler@medienhaus.li

Die Symbolikdes Treffpunkts fiir
dasgestrige Mediengesprachwar
sorgfiltigausgewahlt. Derzeitist
im Kunstmuseumdie Ausstellung
«Whopays?» zusehen. Das Welt-
verstandnisdesJoseph Beuyslau-
tet: «Die einzige revolutionire
Kraft ist die Kraft der menschli-
chen Kreativitit.» Kreativitat ist
auch gefragt, um die Herausfor-
derungen des Gesundheitswe-
sensanzupacken. Dabeisind sich
die zustindigen Minister im
deutschsprachigen Raum in den
Zielsetzungen weitgehend einig.
Aufgrund derpolitischen Systeme
und der jeweils vorhandenen
Lobby miissen sich aber die Lo-
sungsansiatze am Ende unter-
scheiden.

Besondere Beachtungfanden
die drei Themen eHealth/mHe-
alth - also die Nutzung von digi-
taler Technik (Apps, elektronische
Patientenakte, elektr. Impfpass
und andere Mittel,um effizienter
zu werden), die Medikamentie-
rung in der Geriatrie und deren
Wechselwirkungen sowie die Si-
cherstellung der medizinischen
Grundversorgung.

Erste Abklarungen per
Telefon oft effizienter

Gerade die grosseren Lander
stehen in letzterem Problem vor
der Herausforderung, dass die
Grundversorgung vor allem im
landlichen Bereichliickenhaftist.
Dem wollen insbesondere die
Osterreichermitwohnortnahen,
multiprofessionellen Gesund-
heitshausern entgegenwirken.
Hier befinden sich Anbieter ver-
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Mutsch (Luxemburg) tauschten sich Uber ihre Ziele vor den Medien im Kunstmuseum aus. Deutschlands Gesundheitsminister Hermann
Grohe musste bereits am Vormittag wieder nach Deutschland abreisen.

schiedenermedizinischer Diszip-
linenaneinem Ortzur Verfiigung,
diezielgerichtetdie Patienten be-
treuenkonnen. Ausserdem steht
in Osterreich in drei Bundeslin-
derneintelefonischer Service zur
Verfiigung. Hierwerdenerste Ab-
kldrungenvorgenommen,umdie
Patienten gleich zum richtigen
Arzt zu schicken. Also praktisch
ein Hausarzt per Telefon. «Oft
sind die Betroffenenineiner Not-
aufnahme eines Spitals nichtam
richtigen Ort,waswieder Zusatz-
kostenverursacht», erklirt Oster-
reichs Gesundheitsministerin Pa-
melaRendi-Wagner. Auchder Be-
reichdereMedikation,wo Patien-
ten und Angehorige wichtige
Informationen {iber mogliche
Wechselwirkungen erhalten,
werde in ihrem Land ausgebaut.
Insgesamt miisse das Gesund-

heitsweseneffizienterwerden. Da
konnen vor allem Innovationen
imBereichvoneHealthund mHe-
alth helfen, Einsparungen zu ta-
tigen. «Die Kostenwerdenweiter
steigen - da brauchen wir uns
nichts vorzumachen», erklirte
Mauro Pedrazzini. «Allerdings
konnensolche Innovationendazu
fithren, dass diese Steigerungen
moderater ausfallen als sonst»,
so der Liechtensteiner Gesund-
heitsminister. Im Wesentlichen
betonten die Minister, dass die
Gesundheitssysteme moderni-
siert werden miissen, um «be-
zahlbar» zum Wohl der Men-
schen handeln zu konnen.

Weiterfithren und
weiterbearbeiten

Nicht nur die Tatsache, dass sich
die Minister gegenseitig duzten,

lasst darauf schliessen, dass sie
ofter miteinander zu tun haben.
Die Absicht, auch weiterhin die
angestossenen Projekte weiter-
zufiihren, weiterzubearbeiten
und sichregelméssigdariiberaus-
zutauschen, steht fest. Die Minis-
terbetonen, wie wichtigder Aus-
tauschauchzurIdeenfindungist.
«Ausserdem kann man einmal
aus dem Tagesgeschaft heraus-
treten und erkennt aus der Dis-
tanzeinigesbesser»,erklarte bei-
spielsweise Alain Berset aus der
Schweiz. Ausserdem nahmen
die anwesenden Ministerinnen
und Minister einen Zwischen-
standsberichtderim Vorjahrein-
gesetzten Arbeitsgruppe zum
Thema Gesundheitskompetenz
zur Kenntnis. Schliesslich haben
sich die anwesenden Vertreter
nochiiberdie erstmalszeitlichko-
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ordiniertinallenbeteiligten Lan-
dern stattfindende Alkoholpra-
ventionswoche verstiandigt. Im
Rahmen des Treffens in Vaduz
besuchte das «Gesundheitsquin-
tett» mit seinen Delegationen
auch das Landtagsgebidude, wo
sie von Landtagsvizeprasidentin
GunillaMarxer-Kranzund Histo-
rikerin Martina Sochin D’Eliain-
formiert wurden. Ausserdem
empfing Erbprinz Alois die Minis-
ter auf Schloss Vaduz.

Kleine Geburtstagsfeier
auf Masescha

Bereitsam Sonntagwarendie Mi-
nisterzu Gesprichenzusammen-
gekommen. Auf Maseschawurde
am Sonntagabend noch der 46.
Geburtstag der Osterreichischen
Bundesministerin Rendi-Wagner
gefeiert.

Gemeinsame Erkldarung

Das «Gesundheitsquintett» ver-
abschiedete eine gemeinsam Er-
klarung, die in sieben Punkten die
Ziele der Gesundheitssysteme
umreisst. Neben der Feststellung
der Bedeutung des jahrlichen
Treffens selbst bekannten sich
die Lander zu einem «qualitativ
hochwertigen und finanziell trag-
fahigen Gesundheitssystem».
Dem Wandel durch demografi-
sche Entwicklung und die Digita-
lisierung wollen die Minister mit
Modellen «sektoreniibergreifen-
der Versorgung» entgegewirken.
Beispielhaft wurden dabei Model-
le von eHealth- und mHealth-An-
geboten genannt, welche den Zu-
gang zu Informationen fiir alle Be-
troffenen des Systems vereinfa-
chen sollen. Organisatorische
und medizinische Verbesserun-
gen in der Pflege und Betreuung
sollen daflir sorgen, dass die Le-
bensqualitat auch bis ins hohe Al-
ter moglichst hoch gehalten wer-
den kann. Das zunehmende In-
formationsangebot verandere
auch die Arzt-Patienten-Bezie-
hung. «Ebenso stellt die Unter-
stitzung der Patientinnen und Pa-
tienten beim Erwerb und der An-
wendung von Gesundheitswissen
eine zentrale Rolle bei der Iden-
tifizierung von Massnahmen zur
Weiterentwicklung des Gesund-
heitswesens dar. «Wir sind davon
Uberzeugt, durch unsere nach-
barschaftliche Zusammenarbeit
und einen verstarkten Einsatz von
eHealth (...) eine Starkung der Ver-
sorgungssicherheit und -qualitat
erreichen zu kénnen.» (mw)

Grundversorger: Tarmed
bezweckt Besserstellung

Massnahmen «Wir haben die
Diskussion und Abstimmung
rundumden Tarmedin Liechten-
stein aufmerksam verfolgt», er-
klarte der Schweizer Gesund-
heitsminister, Alain Berset, an-
lasslichdes Mediengesprichsder
Gesundheitsminister im Kunst-
museum Liechtenstein. Esseiin-
teressant gewesen, wie sich ein
ganzes Land iiber ein Thema wie
den Tarmed unterhalte.

Diese Aussage kam nichtvon
ungefahr,wurde dochmit Anfang
desJahres2017 derveraltete Tarif
auchin Liechtenstein eingefiihrt
und dieser sollnun angepasst wer-
den. Er befindet sich in der Ver-
nehmlassung, nachdem sich die
Tarifpartner nicht einigen konn-
ten.Dabeifdhrt Alain Berseteine
Kampflinie, die selbstverstiand-
lich nicht allen Leistungserbrin-
gern schmecken diirfte.

Spitiler und Spezialisten
weniger begiinstigt

Dem neuen Tarif zufolge sollen
vor allem Haus- und Kinderirzte
vom neuen Modell profitieren.
Dasistkein Wunder, kimpfendie
deutschsprachigen Linder-dabei
vor allem die grosseren - mit der
Unterversorgung im landlichen
Bereich. «Viele der Hausérzte
stammen aus der Babyboomer-
Generationundwerdeninnéchs-
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Der Gesundheitsminister der
Schweiz, Alain Berset, machtsich
mitdem neuen Tarmed nicht nur
Freunde. Bild: ikr/Brigit Risch

ter Zeit in Rente gehen», machte
auch Gastgeber Mauro Pedrazzini
auf diese Herausforderung auf-
merksam. «Darum miissen wir
nach Moglichkeiten suchen, wel-
chedenHausarztberufwiederat-
traktiver machen.» Die Leistun-
gensollenkiinftignichtmehrnach
der unterschiedlichen Dauer der
arztlichen Weiterbildung bewer-
tet werden. Heute erhalten die
Spezialisten aufgrund dieser Re-
gelung hohere Vergiitungen als
die Grundversorger. Neuwird ent-
sprechend dem Medizinalberufe-

gesetzeineeinheitliche Dauerder
Weiterbildung vorausgesetzt.
Kritikander Tarmed-Reform
kommt aber von den Spitalern
und Spezialarzten. In Ausnahme-
fallenkonnendiese 10 odermehr
Prozentderheutigen Entschadi-
gungen verlieren. Wiahrend die
Krankenkassendiesausdriicklich
befiirworten, kiindigten die Ver-
biande der Spezialisten bereits Wi-
derstand an. Der Bundesrat will
mit dem Eingriff in den Tarmed
insgesamt700 Millionen Franken
einsparen. Da Liechtenstein neu
am Tarmed angeschlossen ist,
wird die Reform auch das Fiirs-
tentum einschneidend betreffen.

Generika miissen
noch viel billiger werden

Berset bekundete ausserdem In-
teresse daran, den Preis von Ge-
nerika weiter zu driicken. «Mit
der Pharmaindustrie ist es nicht
immer einfach», erklirte Berset,
doch erste Erfolge hitte man be-
reitstatigenkonnen. Die Etablie-
rung von Generika und die Ab-
sicht, die Kosten fiir sie zusenken,
wiirde ebenfalls dazu beitragen,
die Kostenexplosionen im Ge-
sundheitswesenineinemertrag-
lichen Bereich zu halten.
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Einladung zur &ffentlichen Vorstellung der Studie

Knacknuss Wachstum
und Zuwanderung

Donnerstag, 11. Mai 2017 um 17.30 Uhr
Saal «Zuschg», Schaanwald

Prdsentation der wichtigsten Erkenntnisse fur die liechtensteinische
Wirtschafts- und Zuwanderungspolitik

Talk und Podiumsdiskussion mit Wirtschaftsminister Dr. Daniel Risch

Weitere Podiumsteilnehmer sind:

Dr. Daniel Gut, Stadtprdsident von Buchs SG
Natalie Epp, Geschdftsleitungsmitglied der LLB
Brigitte Haas, Stellv. Geschaftsfihrerin der LIHK
Thomas Lorenz, Geschaftsfihrer Stiftung Zukunft.li
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Eintritt frei. Anmeldung mit Angabe der Teilnehmer-
zahl ist erwinscht: info@stiftungzukunft.li




