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Aktuelles zum Coronavirus

Urlaub im Risikogebiet
Geimpfte infizierten
sich im Ausland

VADUZ Die acht bekannten Félle von
Impfdurchbriichen in Liechtenstein
teilen sich in zwei Gruppen: Zunachst
waren laut Amtsdrztin Silvia Dehler
eher dltere Personen aus den Risiko-
gruppen betroffen. «Jetzt sind es jiin-
gere Reiseriickkehrer aus den Ferien-
gebieten Italien, Portugal, Spanien
und Zypern, also Linder, die aktuell
hohe Fallzahlen aufweisen», so Deh-
ler gegeniiber dem «Volksblatt». Doch
sie hatten Gliick: Die Impfung erfiill-
te ihren wichtigsten Job. Laut Dehler
verlief die Infektion bei allen acht Be-
troffenen sehr milde oder sogar sym-
ptomlos. Das ist nicht immer so. In
sehr seltenen Fillen bereitet die Co-
ronainfektion trotz Impfung Kompli-
kationen. Seit dem 27. Januar muss-
ten in der Schweiz laut Bundesamt
fiir Gesundheit 96 vollstindig ge-
impfte Coronapatienten im Spital be-
handelt werden. 19 von ihnen sind
verstorben. Die Wahrscheinlichkeit,
dass der Impfschutz nur reduziert
greift, ist mit zunehmendem Alter
der Geimpften etwas hoher. Der hdu-
figste Grund fiir ein Durchbrechen ist
laut MedUni Wien jedoch ein durch
Vorerkrankungen oder Krebsthera-
pien geschwichtes Immunsystem.
Hier kann der Kérper mitunter nicht
auf das Vakzin reagieren und keine
ausreichende Antikérperantwort
aufbauen. Der Impfschutz erscheint
in dieser Gruppe um rund ein Drittel
reduziert, wobei der Grossteil durch-
aus in der Lage ist, dennoch eine hu-
morale und zelluldre Immunantwort
zu entwickeln. Zu diesen Ergebnis-
sen kam die MedUni Wien in einer
Studie, die untersucht, ob und wie
immunsupprimierte Patienten eine
dritte Impfdosis erhalten sollen. (ds)

Studie
Moderna schiitzt
langer als Pfizer

CAMBRIDGE Der US-Biotechnologie-
konzern Moderna gab ermutigende
Daten zu seinem Corona-Impfstoff
bekannt: Das Vakzin schiitze vier bis
sechs Monate nach der zweiten Do-
sis zu 93 Prozent. Das unterscheidet
sich kaum von der 94-prozentigen
Wirksamkeit, die in der urspriingli-
chen klinischen Studie erzielt wur-
de. Die Schutzwirkung von Bion-
tech/Pfizer verringert sich Studien
zufolge alle zwei Monate um etwa
sechs Prozentpunkte und liegt sechs
Monate nach der zweiten Impfung
bei etwa 84 Prozent. Beide Impfstof-
fe basieren auf der sogenannten
mRNA-Technologie. (apa/reu)

Situationsbericht
Zwei weitere
Fdlle gemeldet

VADUZ Innerhalb eines Tages wur-
den zwei weitere Personen, die in
Liechtenstein wohnen, positiv auf
das Coronavirus getestet. Wie aus
den Zahlen des Amtes fiir Statistik
hervorgeht, belduft sich die kumu-
lierte Fallzahl seit Beginn der Pan-
demie mittlerweile auf 3094 labor-
bestitigte Infektionen. Davon haben
3022 Personen die Infektion iiber-
standen. Insgesamt traten bislang 59
Todesfédlle im Zusammenhang mit
einer laborbestitigten Covid-19-Er-
krankung auf. Aktiv infiziert sind
demnach aktuell 13 Personen, davon
befand sich Stand Donnerstagabend
1 Person im Spital. Innerhalb der
letzten sieben Tage wurden durch-
schnittlich 1,3 neue Félle pro Tag ge-
meldet. Die hochgerechnete 14-Ta-
ges-Inzidenz, die zwecks internatio-
naler Vergleiche berechnet wird, be-
lauft sich auf 54 Fille. Das heisst, in
den letzten 14 Tagen sind 54 Perso-
nen hochgerechnet auf 100 000 Ein-
wohner erkrankt. Die 7-Tages-Inzi-
denz pro 100 000 Einwohner liegt
bei 23 Fillen. (red)

Bisher acht Impfdurchbriiche
in Liechtenstein: Der Schutz hilt

Immun Unter den laborbestitigten Coronainfektionen reihen sich acht Personen ein, die bereits komplett geimpft waren
und sich trotzdem ansteckten. Von ihrer Infektion bemerkten selbst jene aus der Risikogruppe wenig bis nichts.
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ast 19 000 Einwohner Liech-

tensteins sind mittlerweile

komplett gegen das Corona-

virus geimpft. Das heisst, sie
haben beide nétigen Impfdosen der
Vakzine von Pfizer/Biontech oder
Moderna erhalten. Dennoch kam es
auch unter den Geimpften zu weite-
ren Infektionen - sogenannten Impf-
durchbriichen. Bis Freitag waren
dem Amt fiir Gesundheit acht Fille
bekannt, in denen sich Personen
trotz kompletter Impfung angesteckt
haben, wie Amtsirztin Silvia Dehler
auf «Volksblatt»-Anfrage erklart.

Dunkelziffer

Tatsdchlich diirfte es jedoch eine
Dunkelziffer geben. Laut den Zulas-
sungsstudien liegt die Wirksamkeit
der beiden in der Schweiz und Liech-
tenstein verfiigbaren Impfstoffe von
Moderna und Biontech/Pfizer bei 94
bis 95 Prozent. Das heisst, unter
19 000 Geimpften greift Schutz bei
760 bis 950 Personen nicht wie er-
hofft. Dass bislang jedoch nur acht
Personen positiv getestet wurden,
ist einerseits der momentan generell
tiefen Inzidenz geschuldet. Anderer-
seits ist die Wahrscheinlichkeit, dass
sich Geimpfte iiberhaupt testen las-
sen auch deutlich geringer. Eine In-
fektion bemerken sie mit hoher
Wahrscheinlichkeit nicht - so war es
auch bei den acht Infizierten, die ge-
maiss Amtsdrztin Dehler allesamt
sehr milde oder gar keine Symptome
hatten. Getestet wurden sie wohl
eher per Zufall. «Teilweise verlangen
manche Linder fiir die Einreise zu-
sitzlich zur Impfung noch einen ne-
gativen PCRTest. Ein weiterer An-
lass ist eine positiv getestete Person
im nahen Umfeld, zum Beispiel nach
einer gemeinsamen Reise, und man
mochte sicher sein, sich nicht ange-
steckt zu haben», so Dehler. Es kann
zudem auch sein, dass Personen
vom Contact Tracing im Rahmen der

Amtsarztin Silvia Dehler hat die Impfdurchbriiche in Liechtenstein im Detail analysiert. (Archivfoto: Michael Zanghellini)

Abklirungen zum Testen aufgebo-
ten werden.

Delta kommt leichter durch

Die Zulassungsstudien fiir die Coro-
na-Impfstoffe nehmen Bezug auf die
urspriingliche Variante des Virus.
Diese wurde mittlerweile von ande-
ren Varianten abgelost. «Insbeson-
dere bei der Delta-Variante, die
jetzt auch in Liechtenstein die do-
minierende Form darstellt, ist der
Impfschutz leicht eingeschrinkt,
aber dennoch geniigend», sagt Sil-
via Dehler. Dies habe sich auch in
der Praxis gezeigt. Unter den Ge-
impften, die sich infizierten, waren
auch Personen aus den Risikogrup-
pen. «Wir gehen davon aus, dass die
Impfung zwar nicht unbedingt eine
Infektion, jedoch einen schweren
Verlauf verhindert hat», so Dehler.
Die Impfung sei deshalb weiterhin
ein wirksames Instrument zur Be-
wiltigung der Pandemie.

Diese Einschdtzung stiitzen bei-
spielsweise Daten aus Grossbritan-
nien, Israel und Kanada. Die Zahl
der Personen, die trotz Impfung mit
Corona ins Spital eingeliefert wer-
den mussten, hat sich dort auch
nach der Ausbreitung der Delta-Va-
riante nicht erhoht, wie der Wiener
Klinische Pharmakologe, Markus
Zeitlinger, kiirzlich gegeniiber der
Osterreichischen Nachrichtenagen-
tur APA.

Auch das Schweizer Bundesamt fiir
Gesundheit attestiert den Impfstof-
fen von Moderna und Pfizer/Bion-
tech anhand der neusten Daten
nach wie vor eine hohe Wirksam-
keit gegen symptomatische Infekti-
onen mit den bisher in Liechten-
stein und der Schweiz zirkulieren-
den Corona-Varianten sowie gegen
schwere Krankheitsverldufe. In der
Schweiz haben sich seit dem 27. Ja-
nuar 460 Geimpfte nachweislich
mit dem Virus infiziert, wobei auch

hier wohl eine hohe Dunkelziffer zu
beriicksichtigen ist.

Risikovergleich

Immer mehr Daten liegen zum Ver-
gleich der Risiken von Geimpften
und Ungeimpften vor. Erhebungen
aus den USA weisen darauf hin, dass
das Risiko sich anzustecken fiir Un-
geimpfte acht- bis zehnmal hoher ist.
Das Risiko eines schweren Krank-
heitsverlaufes sei fiir Ungeimpfte gar
flinfundzwanzigmal so hoch wie fiir
Geimpfte. Konservativer sind die
Schlussfolgerungen einer noch nicht
begutachteten britischen Studie des
Imperial College London. Ungeimpf-
te haben demnach ein dreimal so ho-
hes Risiko sich mit Corona zu infizie-
ren als vollstindig Geimpfte. Im Rah-
men der Untersuchung wurden 1,2
Prozent von 100 000 Probanden in
England positiv auf das Virus getes-
tet, wihrend es unter den vollstindig
Geimpften nur 0,4 Prozent waren.

Hohe Viruslast: Bei Delta-Variante
sind auch Geimpfte hochinfektios

Angesteckt Wer gegen
Corona geimpft ist, wird

eine Infektion mit der Delta-
Variante selbst wahrscheinlich
nicht einmal bemerken. Den
Erreger verbreiten Geimpfte
jedoch fast in gleichem Masse
weiter wie Ungeimpfte.

VON DAVID SELE

Zwar geben Geimpfte, sofern sie
sich angesteckt haben, das Corona-
virus tendenziell weniger stark wei-
ter als Ungeimpfte. Allerdings gebe
es Daten aus den USA, die zeigen,
dass aufgrund der Aggressivitdt von
Delta selbst die reduzierte Viruslast
unter geimpften Infizierten so hoch
ist, dass die Weitergabe &dhnlich
wahrscheinlich sei wie durch Unge-
impfte, sagte der Wiener Klinische
Pharmakologe, Markus Zeitlinger,
kiirzlich gegeniiber der Nachrich-
tenagentur APA.

Wie vertiefte Analysen im Labor er-
geben haben, war die Delta-Varian-
te zuletzt fiir alle Infektionen von
Geimpften in Liechtenstein verant-
wortlich oder stand zumindest im

Verdacht. «Nicht immer sind bei
den Analysen alle Mutationen ein-
wandfrei nachweisbar, um die Vari-
ante eindeutig zu bestimmen. Doch
durch Kombinationen verschiede-
ner sonstiger Laborergebnisse er-
hilt man sehr starke Hinweise dar-
auf, um welche Variante es sich
handeln konnte», erklart Amtsarz-
tin Silvia Dehler gegeniiber dem
«Volksblatt».

Tausendfache Viruslast

Und auch die Laborergebnisse aus
Liechtenstein sprechen eine klare
Sprache: Bei der Delta-Variante ist
die Viruslast bis zu tausendfach so
hoch wie beim Wildtyp von SARS-
CoV-2. «Dies trifft auch fiir die Ge-
impften zu. Vereinzelt war die Vi-
ruslast bei Geimpften jedoch
schneller riicklaufig», sagt Silvia
Dehler. Das heisst, diese Personen
sind mehrere Tage hochinfektios
und konnen das Virus weitergeben
- ungeachtet dessen, dass sie gar
keine oder nur sehr geringe Symp-
tome haben, wie es bei simtlichen
in Liechtenstein verzeichneten
Impfdurchbriichen der Fall war.

Folglich unterscheidet sich das Con-
tact Tracing von geimpften zu unge-
impften Personen auch nicht we-

sentlich. «Positiv getestete Perso-
nen miissen unabhdngig vom Impf-
status in Isolation, ungeimpfte enge
Kontaktpersonen in Quarantine,
erklirt Silvia Dehler. Geimpfte Kon-
taktpersonen miissen gemdiss Ver-
ordnung der Regierung jedoch
nicht in Quarantine gehen. Aller-
dings werden diese zum Test ge-
schickt, um einen allfilligen weite-
ren Impfdurchbruch zu entdecken,
wie die Amtsdrztin weiter ausfiihrt.

Test bietet keinen Schutz

Dehler betont, dass Geimpfte wei-
terhin die bekannten Schutzmass-
nahmen einhalten sollen. «Damit
schiitzt man sich selbst, aber auch
andere, die unter Umstinden einen
schweren Krankheitsverlauf haben
koénnten.»

Im Wesentlichen geht es also um
den Schutz der Ungeimpften.
Grundséatzlich miissten diese Er-
kenntnisse zur Delta-Variante lin-
gerfristig auch in eine etwaige 3G-
Regelung einfliessen. So ist das Auf-
einandertreffen von Geimpften
kaum von einem Risiko behaftet,
auch wenn eine infizierte Person
dabei ist. Schliesslich wiren alle
Anwesenden mit hoher Wahr-
scheinlichkeit vor einer schweren

(lllustration: SSI)

Erkrankung geschiitzt. Ein verléss-
licher Schutz der Getesteten hinge-
gen fehlt.
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